
Nähanleitung für 
Duftsäckchen

inklusive Schnittmuster.
Auch ohne Nähmaschine.

Eine Anleitung von Rosine M.

als gratis Download für www.Deaflora.de .

Eine ausführlichere Anleitung für Anfänger inkl. der Anleitung für kleine Duftkissen ist als eBook für 

2,50€ über info@rosinem.de bestellbar.
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Material:
- Stoffreste, 20cm breit. (vorzugsweise Baumwolle, Leinen, Seide)

- Nähgarn

- Schere

- Stecknadeln, Sicherheitsnadel

- Nähnadel oder Nähmaschine

- getrocknete Duftpflanzen. 

Das  Schnittmuster „Duftsäckchen“ auf A4 drucken und ausschneiden. Im Schnitt ist die 
Nahtzugabe enthalten!

Stoff  bügeln & zuschneiden
Den Stoff  bügeln, damit er schön glatt liegt.

Das Schnittmuster für das Duftsäckchen und das Band auflegen. Mit Stecknadeln 
befestigen. Zuschneiden.

Säckchen nähen

Zuerst obere Kante (schmale Seite des Stoffs): doppelt umschlagen. Feststecken.



Nähen.

Tipp: die Naht kann auch mit Kontrastgarn genäht werden!

Den Stoff  in der Mitte falten - die schöne Seite (sog. „rechte Seite“) liegen innen!

Feststecken. Wer noch wenig Näherfahrung hat, zeichnet sich für die Naht eine Hilfslinie 
ca. 1cm von der Kante mit Schneiderkreide auf.



Die beiden Außenkanten zunähen. Duftsäckchen wenden.

Band nähen

Das Band wird längs gefaltet. Anfänger stecken es mit Stecknadeln fest. 

Nun mittig nähen. Wer noch irgendwo Schleifenbänder hat, kann natürlich auch diese 
verwenden! Den so entstandenen Tunnel mit Hilfe einer Sicherheitsnadel wenden.



füllen und fertig!

Befüllen. Hier verwende ich Lavendelabschnitte, die ich nach dem Verblühen von meiner 

Säckchen zubinden und fertig!

Mehr Säckchen nähen, für Minze, Lavendel oder andere getrocknete Duftpflanzen.

Balkonpflanze abgeschnitten habe.



Schnittmuster drucken 

& ausschneiden!

Schnittmuster Duftsäckchen

Nahtzugabe enthalten!
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